
 

病態と薬理を理解して薬学的ケアを実践する－帯状疱疹－ 

研修会開催のご案内 
主催： 日本薬剤師研修センター 

 後援： 日本薬剤師会               

      日本病院薬剤師会           

        日本保険薬局協会          

   くすりの適正使用協議会       

 

 

当財団が座学で実施している病態・薬理シリーズの研修のうち、2026 年度下期は、帯状疱疹についての研修会を

開催します。帯状疱疹は80 歳までに3人に1人が発症すると言われています。2025年には日本皮膚科学会から「帯

状疱疹診療ガイドライン 2025」が本邦で初めて作成されました。しかし、併用薬や腎機能等の患者背景による治療

薬の使い分けについては、国内外のガイドラインでは言及されていません。また、帯状疱疹治療薬は、腎障害や脳

症の副作用が多数報告されており、薬剤選択や用量調節の患者個別の適正使用が重要な薬剤であります。 

帯状疱疹の病態と治療薬の薬理・薬物動態等の基礎薬学を学び、在宅・疑義照会等の場面で役立つ帯状疱疹治

療薬の処方提案について研修します。 

受講申込は、当財団ホームページ（https://www.jpec.or.jp/）上の「ＰＥＣＳ（薬剤師研修・認定電子システム）」から

受け付けています。詳細は、当財団ホームページに掲載しておりますので、そちらをご確認の上、お申し込みくださ

い。 

 

◆開催日・会場・定員（当財団賛助会員を含む）： ※受付は先着順で、定員になり次第締め切ります。 

開催地区 日程（予定） 会場（予定） 定員 

東 京 令和 8 年 10 月 18 日（日） ベルサール八重洲 ３階 Room １・２・３ 

（東京都中央区八重洲 1-3-7 八重洲ファーストフィナンシャルビル） 

130 名 

 

◆プログラム（予定）： ※プログラムの順番等は変更される場合がありますので、ご了承ください。 

時 間 演 題 （仮題） 講 師 （敬称略） 

12:25～12:30 挨 拶 日本薬剤師研修センター  

12:30～13:30 
帯状疱疹の病態について～帯状疱疹診

療ガイドライン 2025～ 
聖隷浜松病院 支持医療科 部長 平川 聡史 

15 分 休 憩   

13:45～14:45 
帯状疱疹治療薬の基礎薬学的違いを臨

床に活用 
国際医療福祉大学 薬学部 講師 

 

杉山 奈津子 

 

15 分 休 憩   

15:00～16:00 
帯状疱疹治療の個別最適化を目指した

処方提案 
千葉西総合病院 薬剤部 顧問 小茂田 昌代 

 

◆申込方法： 

1．当財団ホームページから「ＰＥＣＳ（薬剤師研修・認定電子システム）」の「薬剤師用入口」に入り、ユーザ ID・パス

ワードにてログインしてください。新規登録がまだの方は、ＰＥＣＳの「新規登録の方はこちら」より手続きを行ってく

ださい。 

2．「受講・受験申込」メニューをクリックして検索画面を開き、研修会種別「日本薬剤師研修センター主催集合研修

会」を選んで「検索」してください。「開催研修会・試験一覧」が表示されます。 

研修認定薬剤師制度 受講単位２単位 3．本研修会の「詳細」をクリックし、表示される画面に従い、申込（受講料納入）手続きを行ってください。 

 

◆ 講演要旨集について： 講演要旨集のみの販売はいたしません。 

申込締切日以降に発送します。事前にお送りしますこの冊子は、講演内容のスライドを掲載した要旨集です。必

ずお受け取りください（研修会当日のお渡しは致しません）。 

研修会開催日の 3 日前までに届かない場合は、当財団宛に E-mail にてご連絡をお願いします。 

 E-mail pecs-info @ jpec.or.jp  

 

◆ 受講料（講演要旨集代、送料込）： お申込み完了後の受講料の返金はいたしませんので予めご了承下さい。 

一般： 4,400 円 （本体 4,000 円、税 400 円） 

当財団個人賛助会員： 3,300 円 （本体 3,000 円、税 300 円）  

（※ 当財団個人賛助会員の方は次記の【注】をご確認の上、お申込みください。） 

 

◆ 受講票について 

  「ＰＥＣＳ（薬剤師研修・認定電子システム）」で申込完了後に、ご登録のメールアドレス宛に届く「受講・受験申込

が完了しましたメール」が受講票となります。研修会当日は、このメールを印刷して、必ずご持参ください。 

 

※研修会当日は、開始前および終了後に QR コードの読み取りを行います。PECS より QR コードを印刷して持参し

てください。  

※研修会開始後の入場、途中退席、読み取りを行わなかった場合は、単位の付与はできません。 

 

 

 

【注】 日本薬剤師研修センター 個人賛助会員の方々へ 

 事前に「ＰＥＣＳ（薬剤師研修・認定電子システム）」へ個人情報の新規登録（1 回のみ）を行ってください。 

個人賛助会員にかかる情報は、賛助会員証が届いてから 1 ヶ月以内もしくはＰＥＣＳ新規登録後１ヶ月以内に、自

動的に反映されます。ＰＥＣＳにログインし、「個人情報変更」メニューより確認をお願いします。  

 

当財団個人賛助会員としての登録が有効であるにもかかわらず、個人賛助会員にかかる情報が更新されていな

い場合は、ＰＥＣＳに登録されている「氏名（フリガナ）」、「生年月日」、「薬剤師名簿登録番号」に相違がある可能性

がありますので、まずは「個人情報変更」メニューよりご確認いただき、その後、当財団宛のメールにて個人賛助会

員番号および期間更新の依頼をしてください（メール本文に、氏名・フリガナ・生年月日・薬剤師名簿登録番号・個人

賛助会員番号も記載してください）。 

 

本研修会お申込の際は、ＰＥＣＳにログインし、「受講・受験申込」メニューをクリックして検索画面を開き、研修会

種別「日本薬剤師研修センター主催集合研修会」を選んで検索してください。表示された「開催研修会・試験一覧」

より本研修会の「詳細」をクリックし、受講料が賛助会員価格となっていることを確認してお申込手続きを完了してくだ

さい。 

なお、お申込み後の受講料の変更はお受け致しておりませんので、ご注意の上お申込みください。 

ご注意ください 


